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「Be a Fr iend」（ 友 達 に な ろ う よ ）　2014－2015 年度下館ロータリークラブテーマ

　４月27日　地区大会記念ゴルフ（大洗GC）

早めにお申し込みください。

　

外 部 卓 話 緒方　剛 筑西保健所長

１．地域の健康指標
　平均寿命は、男女とも

茨城県は全国より短く、

筑西市は県よりさらに短

い。（図 1）

　主な死因はがん、心疾

患、脳血管疾患、肺炎の

順であるが、全国と比較

すると脳血管疾患、心疾患、糖尿病が多く、がん

は多くはない。（図 2）

　その原因となる生活習慣としては、喫煙率が高

いことと、塩分摂取が多いことが考えられ、まず

これらに重点的に取り組むこと望まれる。

２．地域の医療指標
　人口10万人当たり医師数は、茨城県は全国よ

り少なく、筑西医療圏は県平均より少ない。医師

数はゆるやかに増加しているが、診療所医師より

も特に病院医師数が少ない。（図３）

　民間病院の病床は稼働しているが、特に公立病

院の病床利用率が極端に低い。（図４）

前例会報告　第 2645 回　2015/2/25（水）
　

お 客 様　ようこそ下館 RC へ

緒 方 　剛 様（筑西保健所長）

　

会 長 挨 拶 鈴木光則 会長

　２月11日から16日まで、日向野さん・新井利

平さん・新井和雄さん・私・日向野会員奥様・永

井会員奥様で、ネパールに行ってきました。

カスタマンダップRCと下館RCのTWINNCLUMB

締結10周年・再締結式典と「この指とまれ」寄贈

式に出席させていただきました。

　私自身３回目のネパール訪問になりますが、

我々がやってきた10年間の奉仕活動の成果を見

て感動しました。また、カスタマンダップRCの

我々への「もてなし」にも感謝しています。

　TWINNCLUMB再締結これからいままで以上

の成果をめざしたいと思います。

　私の立場では、カスタマンダップRCと下館

RCの関わり等知らない会員もいますので、メッセ

ンジャーとしての働きをしていく所存でいます。

　

幹 事 報 告 早瀬浩一 幹事

１．日向野・百目

鬼会員に、倉

沢ガバナーエ

レクトより地

区委員の委嘱

状が届きまし

た。

２．百目鬼会員に藤居ガバナーより地区大会委員

の委嘱状が届きました。

３．小林一彦会員にＲＩよりポールハリス・ソサ

エティー入会認証襟章が届きました。

４．米山記念奨学会学友会記念冊子が届きました。

　

親睦活動委員会からのお知らせ
関谷　徹 委員

　３月18日　観劇とグルメの会



＊欠席の場合は午前10時までにダイヤモンドホール（☎0296－28－8511）へご連絡下さい

「深めよう奉仕を通じて、地域社会への貢献を」　2014－2015 年度第 2820 地区テーマ

発表・報告される方は、お手数ですが発表内容

をデータまたは書類にて、又、ご意見等、会報
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▼鈴 木 光 則さん　筑西保健所所長　緒方　剛様

本日卓話よろしくお願いします。

▼早 瀬 浩 一さん　筑西保健所所長　緒方　剛様

ようこそおいで下さいました。

▼日向野　陽さん　「この指とまれ」ネパール小

学校支援活動無事終了しました。鈴木会長、新

井エレクト、新井利平会員、永井会員夫人ご協

力ありがとうございました。

　筑西保健所長　緒方様の卓話楽しみです。

▼佐 藤 　昭さん　筑西保健所所長　緒方剛様、

私も食品協会でも種々お世話になってます。よ

ろしくお願い致します。

▼前 島 賢 彰さん　緒方筑西保健所長、卓話楽し

みにしています。

▼鈴 木 健 一さん　筑西保健所長　緒方様ようこ

そいらっしゃいました。卓話よろしくお願いし

ます。

▼武 井 宏 樹さん　緒方様ご来訪ありがとうござ

います。

▼杉 山 イ ネさん　筑西保健所長　緒方剛様の卓

話たのしみにしております。よろしくお願い致

します。

▼石 川 真 二さん　筑西保健所所長　緒方剛様、

ようこそいらっしゃいました。卓話よろしくお

願いいたします。

本日の合計 18,000 円
累計 777,942 円

　
出 席 報 告 黒澤昌之 委員長

このため、かなりの入院患者がつくば市や栃木県

の病院に入院しており、病院の整備や病院間の連

携が必要である。

　また、在宅での療養生活を希望する人が増えて

いることから、保健所では平成23年から在宅医療

の推進に取り組んでおり、市とも連携している。

（図 5）

　

スマイルBOX 石川真二 委員

感 謝 と 奉 仕

新井雅勝・中丸　健・新井利平・中里泰久・

関谷　徹・加藤昌美・司代隆之・杉山イネ さん



クラブ会報・広報委員会　　　　■表紙写真提供　筑　西　市■

4つのテスト　①真実かどうか　②みんなに公平か　③好意と友情を深めるか　④みんなのためになるかどうか

ＲＩ第2820地区第５分区ＩＭプログラム

13：30　　点　　鐘

開会の辞

国家斉唱

ロータリーソング「奉仕の理想」斉唱

歓迎の挨拶

来賓・参加クラブ紹介

ガバナー補佐挨拶及び分区現況報告

来賓挨拶

ＩＭリーダー挨拶

14：20　　休　　憩

14：30　　ＩＭテーマ趣旨説明

14：35　　各クラブ報告「魅力あるRCづくり」

下館ロータリークラブ

「国際奉仕はロータリーの花」
日向野　陽 国際奉仕委員長

真壁ロータリークラブ

「やまゆりカップバスケットボール大会」
白田　唯雄 社会奉仕委員長

下妻ロータリークラブ「職業人に学ぶ」
渡辺　欣一 職業奉仕委員長

しもだて紫水ロータリークラブ

「ペンシルプロジェクト in Philippine」
高野　雅行 国際奉仕委員長

筑西きぬロータリークラブ

「地域に根ざした !! 魅力あるクラブへ」
野 寺 　孝 親睦委員長　　

岩瀬ロータリークラブ

「みんなの力で奉仕の充実」
秋 本 　誠 会長　　　　　

結城ロータリークラブ

「サウンドフェスタでの国際奉仕活動」
稲葉安四郎 国際奉仕委員長

15：55　　分区内ローターアクトクラブ現況報告

16：00　　総　　評

所　　感

次期開催クラブ挨拶

閉会の辞

16：20　　点　　鐘

休　　憩

16：30　　懇 親 会

開宴のことば

ガバナー挨拶

来賓祝辞

乾　　杯

アトラクション

18：00　　ロータリーソング「手に手つないで」斉唱

前例会報告　第 2646 回　2015/3/1（日）
　

　平成27年3月1日（日）、小雨ちらつく肌寒いあ

いにくのお天気でしたが、結城市アクロスに於い

て第2820地区インターシティ・ミーティングが

開催されました。


